~ Auch Demente
‘nehmen ihr Recht zu

wihlen wahr

Im Altenheim Haus Zuflucht wird munter diskutiert

wu Soltau. Die alie, weiR-
haarige Dame schiittelt resolut
den Kopf: Nein, zur Wahl hat
sie ihre ganz eigenen Vorstel-
lungen, und darin lisst sie sich
auch nicht beirren. ,Die Sozis
hat schon mein Vater nicht

gewihhlt, sagt sie und beendet
" jegliche Diskussion mit einer
energischen Handbewegung. -

Udo Fries kennt solche Aus-
sagen: Gerade Senioren treffen
ihre Wahlentscheidung oft auf-

grund einer festen politischen

Einstellung, weniger nach aktu-
ellen Parteiprogrammen, weif2
der leitende Diakon des Pflege-
und Altenheims Stiftung Haus
Zuflucht.

" ,Viele wihlen eher aus der

 Tradition heraus, als dass sie
das Tagesgeschiift im Auge ha-
ben. Die politische Einstellung
hat sich aus Erlebnissen teil-
weise sogar aus der Weimarer
Republik heraus zementiert.”
Dennoch: Die Einrichtung

hat sich auf die Kommunal-

wahl vorbereitet, die Mitarbei-
ter informieren die Senioren
~‘auch die Dementen. ,Wir ar-

beiten sehr offen mit dem The-

ma Wahl.”
Das ist nicht immer ein-
fach. Denn das Wahlprozede-

re mit drei Stimmen und der

Mischung aus Personen- und
Listenwahi ist schon fiir poli-
tisch Interessierte nicht immer
durchschaubar. Bei Dementen
_verschlechtern sich  schlei-
chend die Gedichtnisleistung,
das Penkvermdgen und die Ur-
teilsfdhigkeit, - |

Politikinteresse vorhanden

Nach Ermittlungen der Deut-
schen Alzheimergesellschaft ist
bundesweit jeder 60. Wihler
von den fortschreitenden de-
generativen Anderungen des
Gehirns betroffen. Das bedeu-
tet nach den Erfahrungen von
Fries aber keineswegs, dass sich
die Menschen nicht mehr mit
Politik und Wahl beschiftigen:
»Auch wenn die Vergesslichkeit
grof ist, nimmt das Interesse an
Politik nicht unbedingt ab.”

Auch das Wahirecht wird da-
durch nicht beeintrachtigt, wie
Andrea Eggers vom Biiro. des
niedersidchsischen Landeswahl-
leiters erlauterte. Wann jemand
keine Kreuze auf dem Wahlzet-
tel machen darf, ist gesetzlich
klar geregelt: Demenzkranke
konnten nur dann das Wahl-
recht verlieren, wenn ihnen ein
Richter eine Betreuung , fiir alle
Angelegenheiten®  verordnet.
,Das kommt in der Praxis sel-
ten vor“, so jhre Erfahrung.

Auch die Zwangseinweisung
in eine psychiatrische Klinik

" kann von der Wahl ausschlie-

RBen, ferner ein Richterspruch
bei bestimmten Straftaten: bei
Hochverrat beispielsweise, bei
Gefihrdung des demokrati-
schen Rechtsstaats, vorsétzli--
chen Landesverrats, aber auch
bei Wahlbetrug oder WahHl-
schung.

Ansonsten darf seine Stim-
me in die Urmne werfen, wer im
Wihlerverzeichnis steht und
seinen Wahlschein ausfiillen
kann. Bei korperlichen Ein-
schrinkungen darf man sich
auch von einer Hilfsperson un-
terstiitzen lassen. ,Es zihlt aber

" der Wille des Wihlers, nicht der

Hilfsperson.“

Bei der Briefwahl beispiels-
weise muss der Helfer daher
auch eine entsprechende eides-
stattliche Erklirung abgeben.
Und wer die Unterlagen etwa

fir seinen pflegebediirftigen
Vater bestelle und- stellvertre-
tend fiir ihn das Kreuz setze,
mache sich strafbar - ein Stell-
vertreterwahlrecht gibt es in
Deutschland nicht.

Um gar nicht erst in den
Verdactit einer Beeinflussung-
zu kommen, halten sich die
Pflegekrifte im Haus Zuflucht
bewusst fern von den Wahlun-
terlagen. ,Die m&chte ich nicht
in unseren Héanden sehen. Wir
sind neutral.“ Fries ist froh,
dass das Altenheim ein eige-
nes Wahllokal hat, mit von der
Stadt ernannien Wahlhelfern,
die mit dem Wahlschein auf
Wunsch auch direkt zu pflege-
bediirftigen Senioren gehen.

Wit fordern die Bewohner
auch auf, sich an der Wahl zu
beteiligen®, sagt Fries. ,Fiir die
‘Senioren ist das auch ein Sig-
nal nach auBlen: Sie beteiligen
sich.”

Natiirlich sei jede Wah! da-
her auch Thema im Gespriich
der Senioren mit den Pflege-
kriften, weil der Diakon. Viele
Senioren informierten sich in-
tensiv, wer denn ihre Interessen
vertrete — bei der Frage des bar-

rierefreien Bahnhofs beispiels-

weise,

~Manchmal wird auch direkt
gefragt: ,Was soll ich wihlen?*,
so die Erfahrung Fries’. Doch
dabei gebe es eine klare Richt-
linie: ,Wir konnen nicht per-
sdnlich beraten.” Auch auf die
direkte Frage ,Und wen withlen
Sie?* gibt es die diplomatische
Aufforderung, das doch besser
mit den Angehbrigen zu be-
sprechen. 455567



